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En collaboration avec la COMMUNAUTE DE COMMUNES SUD PAYS BASQUE et TeRRE ET COTE BASQUE, le CPIE
LITTORAL BASQUE vous propose, tout au long de I'année 2012, 12 balades naturalistes accompagnées et
gratuites qui vous permettront de découvrir les richesses et les particularités de quelques uns des sites
naturels de notre territoire.

PROGRAMME DES SORTIES

COMMUNES INTITULE RANDONNEE DESCRIPTIF - INTERETS DUREE PERIODE DIFFICULTE
Itinéraire littoral le | d ti Treé

HENDAYE " Le Sentier littoral” ineraire fittoratle fong du sentier | 5, 13 Janvier res
ABBADIA facile
Rando — ere :

BIRIATOU "Tour du Xoldo" anco —paysagere : 2h 10 Février Facile
le littoral basque vu d’en haut

" o Découverte des milieux forestiers 30 Tres

AHETZE Besoingo . 1h 9 Mars .
et agricoles facile

GUETHARY "Le sentier littoral" | [néraire littoralle long du sentier | 13 Avril Tres
CENITZ facile
{tinérai :

SARE "Autour de Sare" ineraire pays%\ger 3h 11 Mai Facile
montagne et littoral basque

. Randonnée paysagere :

AINHOA "Panoramique" . paysag , 2h*° 8 Juin Facile
le littoral basque vu d’en haut

ARBONNE "perukain” Itiné!'aire entre prairie et sous-bois 1h 13 Juillet Trés
humide. facile

ST PEE / NIVELLE "Sainte-Barbe" ltincraire paysager : 1h* 10 Aoit Tres
montagne et littoral basque facile

ST JEAN DE LUZ "Le sentier littoral® | (Uneéraire littoralle long du sentier | 130 | )0 vompre | TCS
LAFITENIA facile

URRUGNE "Le sentier des mulets" ltincraire pays-ager : 3h 12 Octobre Facile
montagne et littoral basque
Itinéraire de découverte du vallon

ASCAIN "Le sentier de Saint-Ignace" I ! v uv 2h 9 Novembre Facile
sauvage de Arrayoko erreka

CIBOURE "le sentier littoral" Itinéraire littoral le long du sentier 1h 14 Décembre Trés
SOCOA facile

e  Réservations obligatoires auprés du CPIE LITTORAL BAsQUE par téléphone : 05 59 20 37 20
par mail : cpielittoralbasque@hendaye.com

e Retrouvez I'ensemble des randonnées pédestres territoire dans le guide « DE LA NIVE AU LITTORAL BASQUE » en
vente dans les offices de tourisme au prix de 8 €.



